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izLrkouk & fo”okl laLFkku lekt dks ubZ fn”kk nsus gsrq lrr iz;kljr gSA laLFkku efgykvksa ,oa cPpksa 

ds fodkl ds fy, yxkrkj iz;kl”khy gSA fo”okl laLFkku dh LFkkiuk o’kZ 1996&97 esa jk;cjsyh 

tuin ds xzke tusok dVjk esa dh x;hA laLFkk dk iathdj.k 27 ekpZ 1999 esa gqvkA laLFkku dk 

iz”kklfud dk;kZy; tuin jk;cjsyh ds eq[;ky; esa LFkkfir gSA laLFkku us viuh esgur] yxu] ,oa 

deZBrk ds lgkjs tuin esa [;kfr izkIr dhA vU; tuinksa es Hkh dk;Zdze dk lapkyu lQyrk iwoZd 

dj jgh gSA laLFkku vius mn~ns”; gsrq mRlkgh] fodkl”khy] lkekftd] ekufld] uSfrd] pkfjf=d] 

“kSf{kd] ckSf)d] vkfFkZd- jk’Vªh; Hkkouk ,oa LokLF; lEcU/kh fodkl ds lg;ksx gsrq lr~r iz;kljr gSA 

 

d`’kd Dyc dk;Zdze  &  d`’kd Dyc dk;Zdze efgyk fdlkuksa ds fy, vR;ar ykHknk;d ,oa Kkuc)Zd 

dk;Zdze jgk gSA ;g dk;Zdze ukckMZ dh lgk;rk ls fnlEcj 2013 ls izkjEHk gksdj uoEcj 2016 rd 

fd;k x;kA tuin jk;cjsyh ds pkj fodkl [k.Mksa ds 40 xkWoksa esa efgyk d`’kd Dyc xfBr djds mUgsa 

cSd ls tksM+k x;kA blds mijkUr efgyk fdlkuksa us viuh viuh leL;kvksa dks cSBd esa ppkZ fd;k 

vkSj d̀f’k foHkkx] i”kqikyu foHkkx] LokLF; ,oa f”k{kk ds vf/kdkfj;ksa deZpkfj;ksa dks viuh cSBd esa cqyk 

dj leL;k ds lek/kku gsrq ppkZ dh vkSj leL;kvksa dk funku fd;kA ftlls efgyk fdlkuksa dh fLFkfr 

xkWo es csgrj gqbZA efgykvksa dks Hkh fdlku dk ntkZ izkIr gqvk mudk lEeku c<+kA laLFkku us bl o’kZ 

d`’kd Dyc dk Qkyksvi fd;kA ftlesa vHkh Hkh Dyc Lo;a ls cSBd djrs gq, fn[ksaA fofHkUu foHkkxksa ds 

vf/kdkfj;ksa dks eksckby uEcj ij yxkrkj lEidZ fd;k tk jgk gSA le; & le; ij foHkkx dh 

ljdkjh ;kstukvksa dk ykHk Hkh izkIr dj jgh gSA fdlh Hkh izdkj ds vk;ksatu ,oa xkaas’Bh esa Dyc ds 

fdlku Hkkxhnkjh ysus igqWp jgs gSA d`’kd Dyc efgykvksa dks vkxs c<+kus esa iw.kZ :i ls lQy jgk gSA 

 

csjkstxkj ;qokvksa ds fy, jkstxkj mzUeq[k O;olkf;d izf'k{k.k dk;Zdze & {ks= ds ;qok csjkstxkj ;qod 

,oa ;qofr;ksa ds jkstxkj ds fy, laLFkku yxkrkj 

iz;kljr jgh gSA blh  ds vrxZr QaD”kyu 

oksds”kuy Vªsfuax ,oa fjlpZ lsUVj caxykSj ls 

iz;kl fd;k x;k ftlls eksckby fjis;fjax 

izf”k{k.k] C;wVhf”k;u ,oa C;wVh ikyZj eSustesaV] 

xkjesaVl esfdax izf”k{k.k laLFkku }kjk fd;k 

x;kA eksckby fjis;fjax izf”k{k.k esa 25 ;qokvksa 

dks izf”kf{kr fd;k x;kA tcfd C;qVhf”k;u ,oa 

C;wVh ikyZj izf”k{k.k esa 25&25 ;qofr;ksa dks 

izf”kf{kr fd;k x;kA ;g izf”k{k.k ;qokvksa dks 

jkstxkj ds fy, vR;ar ykHknk;d jgk gSA ;g 

izf”k{k.k 2015 & 2016 esa fn;k x;kA uoEcj 

2017 essa ifj;kstuk dk Qkyksvi fd;k x;k 

ftlessa ik;k x;k fd xkjesaV esafdx esa 21 yM+fd;ksa us izf”k{k.k ds mijkUr dk;Z djuk izkjEHk fd;k 

tcfd C;wVhf”k;u izf”k{k.k esa 20 yM+fd;ksa us Lo;a ls ;k nwljksa ds ikyZj esa tqM+dj dk;Z djuk “kq: 

fd;kA ogh eksckby izf”k{k.k esa 23 yM+dksa us dk;Z djuk izkjEHk fd;kA  



 

cdjh ikyu vk/kkfjr vkthfodk lao/kZu ifj;kstuk  & ;g ifj;kstuk ukckMZ ds lg;ksx ls tuin 

jk;cjsyh ds lrkWo ,oa jkgh fodkl [k.M 

ds 10 xkWoksa esa lapkfyr dh x;hA cdjh 

ikyu dk dk;Z xkWoksa esa vfr xjhc ifjokj 

ds yksx djrs gSA ns[kk x;k gS fd bu 

ifjokjksa ds iq:’k eqf[k;k nwljs “kgjksa esa 

etnwjh ds fy, tkrs gSA ogh ij efgyk,a 

dqN cdfj;ksa dks ikyrh gS vkSj mudh 

ns[kjs[k esa viuk ,oa cPpksa dk le; 

O;rhr djrh gSA cdfj;kW xjhc ifjokjksa 

dh ,Vh,e dh rjg gksrh gSA ftls fdlh 

foifRr ds nkSjku rqjar cspdj og /ku 

izkIr djrh gSA cdjh ikyu vkthfodk dks 

og O;olk; ds :i esa ugh ikyrh gSA 

ifj;kstuk ds nkSjku cdjh ikyu dks 

ifjokj dh eq[; vkthfodk ds :i esa c<+kus ij tksj fn;k x;kA ogh cdjh ikydksa dh lfefr cukdj 

mUgs laxfBr fd;k x;kA laxfBr gksus ij cdfj;ksa dks cktkj ls [kjhnuk vkSj cspuk crk;k x;kA 

cktkj esa cdjh cspus ls mUgsa mfpr nke izkIr gksrs gS tcfd fpdok ds }kjk cspus ij cdjh dh dher 

ugh izkIr gksrh gSA bl o’kZ ifj;kstuk ls tqM+s cdjh ikydksa dk Qkyksvi fd;k x;k ftlesa ns[kk x;k 

fd cdjh ikydksa us cdfj;ksa dk >qaM cM+k dj fy;k gS vf/kdrj tks cdjh ikyd 2 ;k 4 cdjh ikyrs 

Fks vc og 10 ls 15 cdfj;kW ikyus yxs gSA cdfj;ksa dks cktkj esa csprs gS vkSj mUur uLy ds cdjs ls 

cdfj;ksa dks xfHkZr djokrsa gSA cdfj;ksa ds chekj gksus ij ifj;kstuk dh i”kq l[kh }kjk bykt gks tkrk 

gS tks fd de nke esa gksrk gS blfy, cdfj;ksa dh e`R;qnj esa deh vk;h gSA cdjh ikydksa us crk;k fd 

geas ifj;kstuk ls cgqr dqN lh[k feyh gS vc gekjs ?kj ij vPNh vkenuh gks tkrh gS ftlls gekjs 

ifjokj esa cPps i<kbZ dj jgs gS vkSj vkxs c< jgs gSA 

 

xjhc ,oa t:jreanksa dh lgk;rk dk;Zdze & xjhc ,oa t:jreanksa dh lgk;rk ds fy, lenkfluh 

QkmUMs”ku] gkWxdkWx ls izR;sd o’kZ ,d /kujkf”k xjhc ,oa t:jreanksa dh enn ds fy, Hkstrh gSA muds 

lg;ksx ls dqN t:jreanksa dh enn gks tkrh gSA laLFkku t:jreanks dh enn djus esa [kq”kh eglwl 

djrh gSA laLFkku us bl o’kZ tuin jk;cjsyh “kgj ds vfr xjhcksa dks fpfUgr fd;kA blds mijkUr 

mUgsa dEcy forfjr fd, x,A tkM+s ds le; esa t:jrean yksx dEcy ikdj vR;ar izlUu gq,A “kgj 

ds lEekfur yksxksa us bl dk;Z dh Hkwfj&Hkwfj iz”kalk dhA 

        nwljk dk;Zdze tuin jk;cjsyh esa cus dq’B vkJe esa fd;k x;kA ;gkW yxHkx 25 ls 30 dq’B 

jksxh jgrs gSA tks fd nwljksa ls enn ysdj viuk vkSj ifjokj dk thou;kiu djrs gSA laLFkku us ns[kk 

fd budks [kkuk cukus ds crZuksa dh vko”;drk gS ftlls ,d txg ij lHkh dk [kkuk cuk;k tk lds 

blfy, vkJe dks [kkuk idkus ds crZuksa dks HksaV fd;kA ftls ikdj muds psgjs f[ky x;s vkSj mu 

yksxksa us <+sjksa vk”khZokn fn;kA QkmUMs”ku }kjk dh x;h ;g enn dbZ psgjksa esa eqLdku ykrh gSA 

 

f”k{kk tkx:drk & f”k{kk ds vHkko esa euq’; dk fodkl vlaHko gSA ,d ifjokj dk fodkl rc rd 

ugh gks ldrk gS tc rd ml ifjokj esa efgyk vkSj iq:’k dks leku f”k{kk dk volj u izkIr gksA 



xkWo esa ns[kk tkrk gS fd ifjokj esa yM+dksa dh f”k{kk dks iw.kZ :i ls volj fn;k tkrk gS fdUrq 

yM+fd;ksa dks izkFkfed ;k twfu;j fo|ky; 

rd dh f”k{kk gh nh tkrh gSA yM+fd;ksa dks 

vusdks dkj.kksa ls vkxs dh f”k{kk ugh nh 

tkrh gSA ekrk firk yM+fd;ksa dks ?kjsyw 

dke dkt dh tkudkjh nsuk T;knk 

egRoiw.kZ le>rs gSA yM+fd;ksa dh mPp 

f”k{kk dh tkx:drk ds fy, laLFkku us 

tuin jk;cjsyh ds fodkl [k.M jkgh esa 

xzke dqpfj;k ,oa csyk Hksyk esa xks’Bh dk 

vk;kstu fd;kA xks’Bh fo|ky; esa dh x;h 

ftlesa lHkh cPpksa] v?;kidksa] vfHkHkkodksa] 

xzke iz/kku ,oa lEekfur ukxfjdksa dks 

“kkfey fd;k x;kA v/;kfidk ljyk oekZ us dgk fd yM+fd;ksa dks yM+dks ds leku mPp f”k{kk djokuh 

pkfg, ftlls “kknh ds ckn og vius ,oa vius ifjokj dks lgh fn”kk ns ldsA ,d f”kf{kr ekrk firk 

gh ,d vPNk ifjokj Hkfo’; esa cuk ldrs gSA mlh izdkj laLFkku ds izfrfuf/k lfork cktisbZ ,oa xzke 

iz/kku “osrk “kqDyk] dqpfj;k Jh eukst ;kno mRrjikjk us Hkh vius & vius fopkj O;Dr fd,A dk;Zdze 

esa mifLFkr vfHkHkkodksa dks ladYi fnyk;k x;k fd og viuh & viuh csfV;ksa dks f”k{kk ls oafpr ugh 

djsaxhA f”k{kk ls gh lksp curh gS] ftlls og Hkfo’; esa viuk dSfj;j cuk ldrh gSA  

 

efgyk ,oa cPpksa ds vf/kdkjksa dh tkx:drk & izR;sd o’kZ dh HkkWfr bl o’kZ Hkh efgyk ,oa cky 

vf/kdkj tkx:drk dk;Zdze fd;k x;kA 

efgykvksa esa f”k{kk dk Lrj igys dh vis{kk 

c<+k gSA ukSdjh esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh 

vf/kd gks x;h gSA ftlls efgyk,a vc 

ifjokj dh ftEesnkfj;ksa ds lkFk gh lkFk 

ckgj dh ftEesnkfj;kW Hkh fuHkkrh gSA dHkh & 

dHkh ns[kk tkrk gS fd efgykvksa ds Åij 

dk;Z dk Hkkj vR;f/kd Mky fn;k tkrk gSA 

/khjs&/khjs efgyk dk;Z dks cks> dh rjg <ksrh 

jgrh gSA tcfd led{k in dk iq:’k 

dk;ZdrkZ vius dk;Z dks cM+s vkjke ds lkFk 

djrk gSA blfy, efgykvksa dks ;g le>uk 

vfr vko”;d gS fd fdl dk;Z dks og djs 

vkSj dkSu lk dk;Z muds dk;Z{ks= esa ugha vkrk gS mls og Li’V euk dj nsA t:jr ls T;knk 

ftEesnkfj;kW ysus ls =qfV;kW Hkh gksrh gS ftldk nks’k efgyk dk;ZdrkZ ij vklkuh ls Mky fn;k tkrk gSA 

laLFkku us fodkl [k.M lrkWo ds xkWo vgeniqj ,oa fdykSyh esa ,d&,d xks’Bh dk vk;kstu fd;kA 

xks’Bh esa xkWo dh vf/kdrj efgykvksa ,oa iq:’kksa us Hkkxhnkjh fy;kA laLFkku dh dk;ZdrkZ Jherh lfork 

us xzke iz/kku] vkWxuckM+h dk;Zd=h] v/;kfidk] vk”kk cgw ,oa lkekftd dk;ZdrkZ vk”kk] ek;k ,oa foeyk 

th ds fopkj ls lHkh mifLFkfr yksxksa dks ykHkkfUor djok;kA xks’Bh esa cky vf/kdkj tkx:drk ij 

ppkZ djrs gq, vk”kk th us crk;k fd 18 o’kZ ls igys cPps dks fdlh izdkj ds dk;Z esa ugha yxkuk 



pkfg,A vDlj yksx dqN /ku vtZu gsrq cPpksa dks NksVs NksVs gksVy ,oa vU; esgur ds dk;kZsa es yxk 

nsrs gSA ftlls cPpksa dk fodkl :d tkrk gSA og vkxs ugh c<+ ikrs gSA cPpksa dks loZizFke f”k{kk dk 

vf/kdkj gSA f”k{kk izkIr dj og vius Hkfo’; dh fn”kk r; dj ldrs gSA cPpksa dks lgh fn”kk nsus dk 

vf/kdkj ekrk o firk dks gSA yM+fd;ksa dks Hkh yM+dksa ds leku f”k{kk dk vf/kdkj nsuk pkfg,A de mez 

esa “kknh ugh djuk pkfg,A    

 

i;kZoj.k tkx:drk & vius vkl&ikl dh lkQ lQkbZ j[kuk gj O;fDr izFke drZO; gksrk gSA 

i;kZoj.k dh tkx:drk ds fy, tuin jk;cjsyh ds fodkl [k.M gjpUniqj ds xkWo vM+kscj ,oa 

eqckjdiqj esa xks’Bh dk vk;kstu fd;k x;kA xzke iz/kku vM+kscj Jh /kuhjke ekS;kZ us xks’Bh dks lQy 

cukus esa ljkguh; lg;ksx fn;kA xks’Bh iapk;r Hkou esa dh x;hA xks’Bh ds nkSjku xkWo ds lEekfur 

ukxfjd] xzke iz/kku] vkWxuckM+h] laLFkku izfrfuf/k Jherh iwue flag ,oa xkWo dh efgyk,a ,oa iq:’k 

mifLFkfr jgsA vkWxuckM+h dk;Zd=h us crk;k fd 

i;kZoj.k dks vPNk j[kus ds fy, ge lHkh dks 

vius vklikl isM+ &ikS/kksa dks yxkuk pkfg,A 

T;knk isM+ ikS/ks gksus ls gesa “kq) vkDlhtu izkIr 

gksrh gSA lkFk gh ekSle Hkh vPNk jgrk gSA 

ckfj”k Hkh le; ls gksrh gSA ogh xzke iz/kku us 

crk;k fd gesa ikyhfFku dk iz;ksx ugha djuk 

pkfg,A ikyhfFku feV~Vh esa lM+rh ugh gS ftlls 

og gok es mM+dj pkjks rjQ QSyrh gSA cktkj 

esa jax fcjaxh ikyhfFku ;k IykfLVd ds [kkus ihus 

ds crZu fcd jgs gS ftlesa xeZ [kkuk [kkus ls 

dSfedy isV esa igqprk gS vkSj LokLF; [kjkc 

gksrk gS mlh izdkj IykfLVd ds crZu ckgj 

Qsdus ls okrkoj.k dks gkfu igqpkrs gSSA ;fn izR;sd ukxfjd viuh viuh ftEesnkfj;ksa dks /;ku nsdj 

dk;Z djs rks i;kZoj.k vPNk jgsxkA laLFkku dh izfrfuf/k us lHkh ds fopkjksa dks lquk vkSj le>k blds 

mijkUr lHkh vkxUrqdksa dks /kU;ckn fn;k ,oa dk;Zdze dk lekiu fd;kA 

 

lM+d lqj{kk tkx:drk & lM+d lqj{kk vke ukxfjd ds fy, ,d egRoiw.kZ fo’k; gSA vf/kdrj ns[kk 

x;k gS fd lM+d ij vf/kdrj nq?kZVuk ;krk;kr ds fu;eksa dk ikyu u djus ij gksrh gSA vke turk 

esa [kkl rkSj ls u, ;qok oxZ ds yM+ds ,oa yM+fd;ksa esa tkx:drk ykus ds fy, Ldwy ds cPpksa dks 

fucU/k ys[ku dk dk;Zdze djok;k x;kA ;g dk;Zdze laLFkku us fodkl [k.M lrkWo ds pkj Ldwyksa esa 

fd;kA xzke nsnkSj]          vgeniqj] dksfjgj] vVkSjk cqtqzxZ] lqYrkuiqj [ksM+k ds twfu;j gkbZ Ldwy ,oa 

b.Vj dkyst ds cPpksa ds lkFk dks fucU/k ys[ku izfr;ksfxrk djok;h x;hA ftlesa 116 cPpksa us Hkkx 

fy;kA lHkh cPpksa us vius & vius fopkjksa dks fy[kkA fucU/k ys[ku izfr;ksfxrk ds mijkUr lHkh Ldwyksa 

ds cPpksa dks ;krk;kr ds fu;e crk, x,A  

1. lM+d ij pyus okys lHkh yksxksa dks vius ckW;s rjQ gh pyuk pkfg, [kklrkSj ij xkM+h pykus okys 

dks Hkh vkSj nwljh rjQ ls vk jgs okgu dks tkus nsuk pkfg,A 

2. lkbfdy ls tkus okys cPpksa dks lkbfdy pykrs le; nksLrksa ls ckr ugh djuh pkfg, iwjk /;ku 

lM+d ij vkus tkus okys lk/kuksa ij gksuk pkfg,A  

3. lkbfdy ;k nksifg;k ckgu dh xfr cgqr rst ugh gksuh pkfg, tc og HkhM+ okys LFkku ij gksA  

4. lHkh okguksa dks nwljs okguksa ls fuf”pr nwjh cukdj j[kuh pkfg,A 

5. jsyos dzkflax ij xsV cUn gksus ij ugh fudyuk pkfg,A  

6. dksbZ Hkh okgu pykrs le; eksckby Qksu ij ckr ugh djuh pkfg,A  



        ;fn ge lHkh lM+d ;krk;kr ds fu;eksa dk /;ku j[ks rks cgqr nq?kZVuk,a de gks ldrh gSA 

viuh ,oa nwljksa dh ftanxh dks lqjf{kr j[kuk gekjk igyk drZO; gSA     

 

;ksxk ,oa izkd`frd fpfdRlk tkx:drk & ;ksxk vkSj izkd`frd fpfdRlk vkt dh HkkxnkSM+ dh ftUnxh 

esa lekIr gksrk tk jgk gSA ftldh txg ij ,yksiSFk nokvksa ij yksxksa dk fo”okl terk tk jgk gSA 

tcfd ;g nok,a yksxksa dks uqdlku igqpkrh gSA lkFk gh vkSj Hkh dbZ jksx iSnk dj nsrh gSA yksxksa esa 

;ksxk ,oa izkd`frd fpfdRlk dh tkx:drk ykus ds fy, fodkl [k.M vekokW ds xkWo fl/kkSuk esa xks’Bh 

dk vk;kstu fd;k x;kA xks’Bh ds nkSjku Mk0 Hkxokunhu] xzke iz/kku Jh eks0 tqcsj] iz/kkuk/;kfidk 

Jherh nhfIr flag] dq0 v:f.kek oekZ vkWxuckM+h Å’kk lSuh] lgkf;d f”konsch ,oa xkWo ds efgyk] iq:’k 

,oa ;qod mifLFkfr jgsA Mk0 Hkxokunhu us crk;k fd ;ksxk gekjs “kjhj dks etcwr] yphyk] Ropk esa 

ped] “kkfUriw.kZ eu ,oa vPNk LokLF; nsrk gSA ge yksx ;g ugh tkurs gS fd ;ksx “kkjhfjd] ekufld 

:i ls rFkk “olu esa ykHk nsrk gSA ;ksx gekjs “kjhj dh izfrjks/kd {kerk dks c<+krk gSA  

       izkd`frd fpfdRlk dh tkx:drk ls ge vius “kjhj dks LoLFk j[k ldrs gSA izkd`frd 

fpfdRlk ds vUrxZr ,D;wizs”kj ,oa gekjh nSfud miHkksx dh oLrqvksa ls gh jksx dks Bhd fd;k tk 

ldrk gSA bl izdkj ds mipkj ls gekjs “kjhj dks dksbZ Hkh uqdlku ugha igqaprk gSS vkSj “kjhj ds lkFk 

gh lkFk eu Hkh LoLFk gksrk gS ftlls ge vius es ,d mtkZ eglwl djrs gSA   

 

d`f’k ,oa vkS’k/kh; ikS/kksa dh tkx:drk & Hkkjr d̀f’k iz/kku ns”k gS] blfy, vf/kdrj yksx xkWoksa esa 

fuokl djrs gSA fdlkuksa dh eq[; vkthfodk [ksrh gSA fdlku izR;sd ekSle ds vuqlkj Qly izkIr 

djrk gsSA yxkrkj [ksrh djus ls fdlku ijEijkxr [ksrh djrs jgrs gSA ftlls Qly /khjs /khjs de gks 

tkrh gSA fdlkuksa dks ykHk ugha izkIr gks ikrk gSA fdlkuksa dks vk/kqfud [ksrh dh tkudkjh gsrq laLFkku 

us tuin jk;cjsyh ds fodkl [k.M gjpUniqj esa xzke vM+kscj ,oa xaxkxat esa d`f’k oSKkfud xks’Bh dh 

x;hA xks’Bh esa d`f’k ls lEcfU/kr tkudkjh nsus ds fy, d`f’k foKku dsUnz ds Mk0 dukSft;k th dks 

cqyk;k x;kA Mk0 dukSft;k us fdlkuksa dks Qly esa >qylk jksx ,oa mipkj crk;k lkFk gh fdlkuksa dh 

leL;kvksa dks lqudj mldk mipkj dSls djuk pkfg, crk;kA Mk0 dukSft;k us feV~Vh dh tkWp 

djokus ds fy, tksj fn;k lHkh fdlkuksa dks vius [ksr dh feV~Vh izfro’kZ tkWp djokuh pkfg, ftlls 

mUgs vius [ksr dh fLFkfr dh tkudkjh gksrh gSA ;g tkWp d`f’k foHkkx es dh tkrh gSA 

     Mk0 dukSft;k us crk;k fd tks fdlku [ksrh ls T;knk ykHk izkIr djuk pkgrs gS og vkS’k/kh; 

ikS/kksa rqylh] lqxU/kk vkfn dh [ksrh djs ftlls mls cspdj og T;knk ykHk dek ldrs gSA Mk0 

dukSft;k us crk;k fd vkS’k/kh; [ksrh djus ds fy, T;knk tkudkjh lheSi] y[kuÅ ls izkIr gksxhA 

lheSi ds vf/kdkjh  dk eksckby uaEcj lHkh fdlkuksa dks uksV djok;k x;kA blds mijkUr vM+kscj ds 

xzke iz/kku Jh /kuhjke ekS;kZ us vius fodkl dk;ksZa ds ppkZ djrs gq, lHkh dks /kU;okn fn;kA  

 

lkaLd`frd fodkl tkx:drk & laLd`fr ,oa lkfgR; gekjs ns”k dh /kjksgj gksrh gSA ns”k dh /kjksgj dks 

ltksdj j[kuk gj ih<+h dk drZO; gksrk gSA laLFkku us {ks= esa dk;Z djus ds nkSjku ik;k fd iq:’kksa ,oa 

efgykvksa esa dbZ izdkj ds xq.k fo|eku gSA dqN efgyk,a vPNk xhr xkrh gS rks dqN iq:’k R;kSgkjksa ,oa 

,sfrgkfld rRFk;ksa dks ysdj xhr fy[krs gS vkSj iwjs tks”k ds lkFk xkrs gS lkFk gh lHkh yksxksa dk 

euksjatu gksrk gSA dqN yksx vPNk vfHku; dj ysrs gS fdUrq bu dykdkjksa dks fdlh Hkh izdkj dk 

lg;ksx ugh feyrk gSA blfy, laLFkku us {ks= ds dykdkjksa dh Vhe cukdj bu yksxksa dks f”k{kk] 

LokLF; ,oa jkstxkj ij dk;Zdze djus ds fy, izsfjr fd;k x;kA ftlls {ks= esa dykdkjksa dh [;kfr 

c<+h dykdkjksa dks le; &le; ij izksRlkfgr fd;k x;kA dykdkjksa dks lEeku izkIr gksus ls mudk 

vkRefo”okl c<+kA dykdkjksa dks izksRlkfgr djus ds fy, tuin jk;cjsyh ds xzke fdykSyh esa iz/kku 

“kf”kckyk feJk ds lg;ksx ls ,d xks’Bh dk vk;kstu fd;k x;kA xks’Bh esa lHkh dykdkjksa us viuh 

viuh dyk ls lHkh dk eu eksg fy;kA  



 

LoPNrk tkx:drk & izR;sd ukxfjd dks vius vklikl ds ekgkSy dks LoPN vksSj lkQ j[kuk mldk 

drZO; gksrk gS fdUrq tkx:drk ds vHkko esa cgqr yksx bl fo’k; esa fopkj ugha djrs gSA LoPNrk dks 

ljdkjh dke le> dj ogh ij dwM+s dk <+sj yxk nsrs gSA ftldk ifj.kke xanxh ls gksus okyh 

chekfj;kW gksuk “kq: gks tkrh gSA xkWoksa esa jgus okys yksx ?kjksa esa “kkSpky; dk iz;ksx u djds [kqys esa 

“kkSp ds fy, tkrs gSA blds vykok xk; HkSlksa dk xkscj ,oa nSfud dwM+k xkWo esa Mkyrs gS ftlls xkWo 

dk okrkoj.k iznwf’kr gks tkrk gSA bl dkj.k vf/kdrj yksx viuh vkenuh dk vf/kd fgLlk chekjh esa 

[kpZ djrs gSA LokLFk dks uqdlku gksus ls mudk fodkl ugha gks ikrk gSA laLFkku LoPNrk ds izfr 

tkx:drk ykus ds fy, le;&le; ij cSaBds djds ppkZ djrh jgrh gSA tuin jk;cjsyh ds fodkl 

[k.M jkgh ds xzke HkkWo esa ,d xks’Bh dk vk;kstu fd;k x;kA xks’Bh esa xkWo ds iz/kku eks0 glhc ,oa 

xkWo ds lHkh lEekfur ukxfjd efgyk,a ,oa iq:’kksa dks ,df=r djds xks’Bh dh x;hA xks’Bh ds nkSjku 

laLFkku dh izfrfuf/k js[kk flag us crk;k fd izR;sd ?kjksa esa “kkSpky; dk gksuk vfr vko”;d gSA 

“kkSpky; ?kj ij gksus ls gekjh ekW cgusa] cgw vkSj csfV;kW lkekftd nq?kZVuk dh f”kdkj ugh gksrh gS] 

mUgsa lqj{kk izkIr gksrh gSA lkFk gh efgyk ,oa iq:’k lHkh dks “kkSpky; iz;ksx djus ls chekfj;kW ugh 

gksrh gSA ftl izdkj jgus ds fy, dejs dh O;oLFkk vko”;d gS mlh izdkj ?kjksa es “kkSpky; vfr 

vko”;d gSA blds mijkUr lEekfur x.kekU; Jh izdk”k th us ?kjksa ds vkl ikl dwMk ugh Qsduk 

pkfg, bl ckr ij tkx:d fd;kA iz/kku th us lHkh yksxksa dks O;fDrxr lkQ lQkbZ ds ckjs esa 

le>k;kA lHkh ds lg;ksx ls dk;Zdze lQyrkiwoZd lEiUu gqvkA 

 

vkxkeh o’kZ gsrq izLrkfor dk;Zdze & lapkfyr dk;Zdzeksa ds lkFk&lkFk laLFkku vkxkeh foRrh; o’kZ esa 

vU; fofHkUu dk;Zdzeksa ds lQy lapkyu gsrq iz;kljr gS& 

 cdjh ikyu vkthfodk ifj;kstuk 

 d`’kd Dyc dk;Zdze 

 csjkstxkj ;qokvksa dks jkstxkj mUeq[k izf”k{k.k dk;Zdze 

 f”k{kk tkx:drk dk;Zdze 

 xjhc ,oa t:jrenksa dh lgk;rk dk;Zdze 

 lM+d lqj{kk tkx:drk dk;Zdze 

 cky ,oa efgyk vf/kdkj tkx:drk dk;Zdze 

 ;ksxk ,oa izkd`frd fpfdRlk tkx:drk dk;Zdze 

 lkaLd`frd tkx:drk dk;Zdze 

       laLFkk vius y{; ,oa mn~ns”;ksa dh izkfIr gsrq fujUrj iz;kljr gSA vkids okafNr lg;ksx ,oa 

ekxZn”kZu dh vis{kk j[krh gSA 

 


